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Termine und Inhalte:

Wochenende 1: Theoretische Grundlagen: Differentialdiagnose 
05.–07. Februar 2027 u. Therapie entsprechend Qi Gong Kriterien. 

Wiederholung bewegte und stille Übungen

Wochenende  2: Stille Übungen Mittelstufe, Zungenbewegungen,
09.–11. April 2027 Heilende Laute, Anwendung u Wirkung. Wdhlg 

Wochenende  3: Gynäkologische Erkrankungen. Nü Zi (Frauen) 
21.–23. Mai 2027 Qi Gong Teil I, Anwendung und Wirkung

Wochenende  4: Kopfschmerzen, Migräne, Tinnitus
02.–04. Juli 2027 Wiederholung bewegte und stille Übungen

Intensivworkshop: Krebserkrankungen: Behandlung nach TCM.  
22./23.–26 September 2027 Atemmethoden, Heilende Laute, Qi Gong 

Schritte (Guo Lin QG). Wiederholung ...

Wochenende  5: Nü Zi Qi Gong Teil II – Qi Gong für Frauen
19.–21. November 2027 Wiederholung bewegte und stille Übungen

Wochenende  6: Herz-, Kreislauferkrankungen, Hypertonus.
28.–30. Januar 2028 Neurologische Erkrankungen. Wiederholung ...

Wochenende  7: Rheumatische Erkrankungen, Erkrankungen der
17.–19. März 2028 Wirbelsäule/ des Bewegungsapparats. 

Wiederholung ... / Prüfungsvorbereitung

Wochenende  8: Theoretische Prüfung und praktische Prüfung in
28.–30. April 2028 Bewege das Qi und verlängere das Leben

Wochenendzeiten:
Fr 15:00-19:00 Kosten: 3.100 (erm. 2.750) €
Sa 09:00-17:30 Wochenende: 350 (erm. 310) €
So  09:00-13:30  www.nei-yang-gong.de


